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ПЛАН
ЗА ИЗУЧАВАНЕ ПРАВИЛАТА ЗА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА 

В ЧЕТВЪРТА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА ПРИ ДГ „КОСМОНАВТ”, ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2024/ 2025 г.

Планът е разработен съгласно Заповед № РД 09-2684/20.09.2018г. в съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. и 
програмна система „Моите приказни пътечки“ на издателство „Булвест 2000, Клет България“

О бразоват елно
направление

Тема О бразоват елно съдърж ание П ериод за  
провеж дане на  
педагогическа  

сит уация
ОС „Градът/селото, в което 

живея ”
Спазва правила на поведение и има културни навиципри движ ение в родното място. 
Детето д а  познава и описва забележ ителности на родното място.
Знае начини на придвиж ване по булевард, пресичане,преминаване под подлез или 
надлез.
*Булевард, кръстовище, пътен знак Е 21-“Подлез“

XI/8 седмица

ОС „На улицата ” П ознава основните общ ествени правила и норми за  пресичане на кръстовищ е. 
П ознава сигнали подавани отрегулировчик -  забранено, разреш ено преминаването. 
О съзнава опасността от неправилни действия при
пресичане на кръстовищ е. С ъобразява поведението си спрямо указанията на 
регулировчика.
*Пресичане на кръстовище със и без светофарна
уредба, пресичане на кръстовище при наличие нарегулировчик.

X II/12 седм ица

о с „Пътувам с автобус ”
/ ’’М оето родно м ясто”/

Д ем онстрира адекватно културно и социално присъствие на спирката и в 
автобуса. П ритеж ава културни и социални навици за лична и колективна 
безопасност, когато пътува в автобус.
*Правила на поведение като чакащ автобус и като пътник в превозното 
средство.

X I/9 седмица
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ос „М оят път до детската  
градин а”

Има практически план за  безопасно придвиж ване. И зразява готовност за  спазване 
на правила за  придвиж ване. П ознава безопасния м арш рут до детскатаградина.
*Придвижване с възрастен, безопасен път.

1/19 седм ица

h ос „И зправност на велосипеда” Разпознава основните части на велосипеда и техните функции. Знае значението на 
безопасност и изправност на велосипед. Разбира личната безопасност във връзка с 
изправността на велосипеда.
*Велосипед без помощни колела,
дете-велосипедист, устройство за излъчване на бала или жълта ceefm una отпред 
и светлоотразител отзад

III/27 седмица

КТ „К ои знаци  познава  
велосипедистъ т”
/ ’’П ътувам  по земя и въздух”/

Знае как да регулира поведението, съобразно знаците.П ознава пътни знаци за 
велосипедисти.
*Предупредителни знаци за опасност -  А20, 
забранителни знаци -  Б9.

X II/12 седмица

Ф К „Н а площ адката за 
велосипедисти“
/ ”Н а колела”/

Демонстрира готовност за  спазване на правила и регулиране на поведението. 
Спазва предписанията на пътните знаци и правила при игра с велосипед. 
*Велопътека, завой напяво, завой на дясно, змейка.

Ш /28 седмица


