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ПЛАН
ЗА ИЗУЧАВАНЕ ПРАВИЛАТА ЗА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА 

В ЧЕТВЪРТА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА ПРИ ДГ „КОСМОНАВТ”, ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2023/ 2024 г.

Планът е разработен съгласно Заповед № РД 09-2684/20.09.2018г. в съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. и 
програмна система „Моите приказни пътечки“ на издателство „Булвест 2000, Клет България“

Образователно
направление

Тема Образователно съдърж ание Период за 
провеж дане на 
педагогическа 

ситуация
ОС „Градът/селото, в което 

живея ”
С п а з в а  п р а в и л а  н а  п о в е д е н и е  и  и м а  к у л т у р н и  н а в и ц и п р и  д в и ж е н и е  в  р о д н о т о  м я с т о .  

Д е т е т о  д а  п о з н а в а  и  о п и с в а  з а б е л е ж и т е л н о с т и  н а  р о д н о т о  м я с т о .

З н а е  н а ч и н и  н а  п р и д в и ж в а н е  п о  б у л е в а р д ,  п р е с и ч а н е , п р е м и н а в а н е  п о д  п о д л е з  и л и  

н а д л е з .

*Булевард , кръстовище , пътен знак Е 21 -“ Подлез"

X I / 8  с е д м и ц а

ОС „На улицата ” П о з н а в а  о с н о в н и т е  о б щ е с т в е н и  п р а в и л а  и  н о р м и  з а  п р е с и ч а н е  н а  к р ъ с т о в и щ е .  

П о з н а в а  с и г н а л и  п о д а в а н и  о т р е г у л и р о в ч и к  -  з а б р а н е н о ,  р а з р е ш е н о  п р е м и н а в а н е т о .  

О с ъ з н а в а  о п а с н о с т т а  о т  н е п р а в и л н и  д е й с т в и я  п р и

п р е с и ч а н е  н а  к р ъ с т о в и щ е .  С ъ о б р а з я в а  п о в е д е н и е т о  с и  с п р я м о  у к а з а н и я т а  н а  

р е г у л и р о в ч и к а .

*Пресичане на кръстовище със и без светофарна
уредба, пресичане на кръстовигце при наличие нарегулировчик.

Х П / 1 2  с е д м и ц а

ос „Пътувам е автобус ”
/ ’ ’ М о е т о  р о д н о  м я с т о ” /

Д е м о н с т р и р а  а д е к в а т н о  к у л т у р н о  и  с о ц и а л н о  п р и с ъ с т в и е  н а  с п и р к а т а  и  в  

а в т о б у с а .  П р и т е ж а в а  к у л т у р н и  и  с о ц и а л н и  н а в и ц и  з а  л и ч н а  и  к о л е к т и в н а  

б е з о п а с н о с т ,  к о г а т о  п ъ т у в а  в  а в т о б у с .

*Правила на поведение като чакащ автобус и като пътник в превозното 
средство.

X I / 9  с е д м и ц а

mailto:info-2700J28@edu.mou.bg


ос „Моят път до детската 
градина”

И м а  п р а к т и ч е с к и  п л а н  з а  б е з о п а с н о  п р и д в и ж в а н е .  И з р а з я в а  г о т о в н о с т  з а  с п а з в а н е  

н а  п р а в и л а  з а  п р и д в и ж в а н е .  П о з н а в а  б е з о п а с н и я  м а р ш р у т  д о  д е т с к а т а г р а д и н а .

*Придвижване с възрастен, безопасен път.

1 / 1 9  с е д м и ц а

ос „Изправност на велосипеда” Р а з п о з н а в а  о с н о в н и т е  ч а с т и  н а  в е л о с и п е д а  и  т е х н и т е  ф у н к ц и и .  З н а е  з н а ч е н и е т о  н а  

з е з о п а с н о с т  и  и з п р а в н о с т  н а  в е л о с и п е д .  Р а з б и р а  л и ч н а т а  б е з о п а с н о с т  в ъ в  в р ъ з к а  с  

и з п р а в н о с т т а  н а  в е л о с и п е д а .

*Велосипед без помощни колела,
дете-велосипедист, устройство за излъчване на бала или жълта светлина отпред 
и светлоотразител отзад

Ш / 2 7  с е д м и ц а

КТ „Кои знаци познава 
велосипедистът”
/ ’ ’ П ъ т у в а м  п о  з е м я  и  в ъ з д у х ” /

З н а е  к а к  д а  р е г у л и р а  п о в е д е н и е т о ,  с ъ о б р а з н о  з н а ц и т е . П о з н а в а  п ъ т н и  з н а ц и  з а  

в е л о с и п е д и с т и .

*Предупредителни знаци за опасност - А20, 
забранителни знаци -  Б9.

X I I / 1 2  с е д м и ц а

ФК „На площадката за 
велосипедисти“
/ ” Н а  к о л е л а ” /

Д е м о н с т р и р а  г о т о в н о с т  з а  с п а з в а н е  н а  п р а в и л а  и  р е г у л и р а н е  н а  п о в е д е н и е т о .  

С п а з в а  п р е д п и с а н и я т а  н а  п ъ т н и т е  з н а ц и  и  п р а в и л а  п р и  и г р а  с  в е л о с и п е д .  

*Велопътека, завой наляво, завой на дясно, змейка.

Ш / 2 8  с е д м и ц а
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ПЛАН
ЗА ИЗУЧАВАНЕ ПРАВИЛАТА ЗА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА 

В ЧЕТВЪРТА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА ПРИ ДГ „КОСМОНАВТ”, ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2023/ 2024 г.

Планът е разработен съгласно Заповед № РД 09-2684/20.09.2018г. в съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. и 
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Образователно
направление

Тема Образователно съдърж ание П ериод за 
провеж дане на 
педагогическа  

ситуация
ос „Улицата има своите 

правила ”
Р а з б и р а  и  д е м о н с т р и р а  н е о б х о д и м о т о  р а з л и ч н о  п о в е д е н и е  и  с п а з в а н е  н а  п р а в и л а ,  к о г а т о  е  

н а  у л и ц а т а .  П р и л а г а  в  и н с ц е н и р а н и  с и т у а ц и и  п р а в и л а т а  з а  п о в е д е н и е  и  д в и ж е н и е  п о  

у л и ц а т а .

X I / 2  с е д м и ц а

ос „Чисто и безопасно“ О б я с н я в а  п р и р о д о з а щ и т н а  д е й н о с т  н а  х о р а т а  и  г р и ж и  з а  ч и с т а  п р и р о д н а  с р е д а .  •  П о з н а в а  и  

с п а з в а  п р а в и л а т а  з а  д в и ж е н и е  п о  у л и ц а т а .  •  И м а  п р е д с т а в а  о т  н а ч и н и т е  з а  р а з д е л н о  

с ъ б и р а н е  н а  о т п а д ъ ц и .  •  У м е е  д а  п о д д ъ р ж а  ч и с т о т а  в  б л и з к а т а  с р е д а  и  р а з б и р а  н е й н о т о  

з н а ч е н и е .

Х П / 1 3  с е д м и ц а

ос „Улично движение“ П о з н а в а  и  с п а з в а  п р а в и л а т а  з а  д в и ж е н и е  п о  у л и ц а т а .  Р а з б и р а  и  д е м о н с т р и р а  н е о б х о д и м о т о  

р а з л и ч н о  п о в е д е н и е  и  с п а з в а н е  н а  п р а в и л а ,  к о г а т о  е  н а  у л и ц а т а  и  в  п р е в о з н о  с р е д с т в о .

X I / 1 4  с е д м и ц а

ос „Телефон 112“ Р а з б и р а  и  д е м о н с т р и р а  а д е к в а т н и  н о р м и  н а  п о в е д е н и е  с п р я м о  п о з н а т и  и  н е п о з н а т и  з а  н е г о  

л и ц а .  П о з н а в а  и  с п а з в а  п р а в и л а т а  з а  д в и ж е н и е  п о  у л и ц а т а .  У м е е  д а  т ъ р с и  п о м о щ ,  к о г а т о  и м а  

н у ж д а .  Р а з п о з н а в а  м е с т н и т е  о р г а н и  з а  р е д  и  с и г у р н о с т  и  и м а  п р е д с т а в а  з а  т я х н а т а  д е й н о с т ,  

с в ъ р з а н а  с ъ с  с п а з в а н е т о  н а  п р а в а т а  н а  д е ц а т а .

1 / 1 7  с е д м и ц а

ос „Игри без край“ П а р т н и р а  н а  у ч и т е л я  и  с и  с ъ т р у д н и ч и  с  в р ъ с т н и ц и .  О б я с н я в а  д и ф е р е н ц и р а н о  

п р е д н а з н а ч е н и е т о  н а  и г р о в и  с ъ о р ъ ж е н и я  и  м а т е р и а л и  з а  и г р и  н а в ъ н .  П о з н а в а  и  с п а з в а  

п р а в и л а т а  з а  д в и ж е н и е  п о  у л и ц а т а .  И з р а з я в а  с в о е т о  п р а в о  н а  и з б о р  и  и н и ц и а т и в а  с р е д  

д р у г и т е .

Ш / 2 1  с е д м и ц а

КТ „Движа се“ П о с о ч в а  в а ж н и  з а  д е ц а т а  п ъ т н и  з н а ц и  н а  к р ъ с т о в и щ е  и  о б я с н я в а  н о р м и т е  з а  б е з о п а с н о  

п р и д в и ж в а н е  п о  п ъ т н а  м а р к и р о в к а .  П р и л а г а  з н а н и я т а  с и  в ъ в  в с е к и д н е в и е т о .

X I I / 2 6  с е д м и ц а

КТ „Превозни средства“ У м е е  д а  р а б о т и  с  х а р т и я  и  д р у г и  м а т е р и а л и ,  к а т о  г и  п о д б и р а  и  к о м б и н и р а .  З а к р е п в а  ч р е з  

л е п е н е  и  п о л у ч а в а  о б е м е н  о б р а з .  О б я с н я в а  н о р м и т е  з а  б е з о п а с н о  п р и д в и ж в а н е  п о  п ъ т н а  

м а р к и р о в к а .  В к л ю ч в а  м о д е л а  в  и г р о в и т е  д е й н о с т и

Ш / 2 6  с е д м и ц а
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