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ПЛАН
ЗА ИЗУЧАВАНЕ ПРАВИЛАТА ЗА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА 

ВЪВ ВТОРА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА ПРИ ДГ „КОСМОНАВТ”, ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2023/ 2024 г.

Планът е разработен съгласно Заповед № РД 09-2684/20.09.2018г. в съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. и 
програмна система „Аз съм в детската градина“ на издателство „Изкуства“, Клет България

Образователно
направление

Тема Образователно съдърж ание Период за  
провеж дане на 
педагогическа  

ситуация
ОС „Къде играят децата”

/ ” К о й  к ъ д е  с е  д в и ж и ” /

З н а е  к ъ д е  н е  м о ж е  д а  и г р а е  -  н а  у л и ч н о т о  п л а т н о ,  к р а й  п а р к и р а л и  к о л и  в  б л и з о с т  д о  

б о р д ю р а .  П о з н а в а  п р а в и л а  з а  б е з о п а с н а  и г р а  с  р о л е р и ,  т р о т и н е т к а ,  т р и к о л к а .  З н а е  к ъ д е  

е  о п а с н о  д а  и г р а е  н а  у л и ц а т а  и  з а щ о .  * О п а с н о с т ,  б е з о п а с н о с т ,  п р и д в и ж в а н е  м е ж д у  

п а р к и р а л и  к о л и ,  р о л е р ,  т р о т и н е т к а ,  т р и к о л к а

Ш / 1 1 с е д м и ц а

ос „Нашата улица”
/ ” Н а  у л и ц а т а  с е  с п а з в а т  

п р а в и л а ” /

И з б р о я в а  о с н о в н и  е л е м е н т и  н а  у л и ц а т а .  З н а е  к ъ д е  с е  д в и ж а т  п е ш е х о д ц и т е ,  к ъ д е  

п р е в о з н и т е  с р е д с т в а .  З н а е  у л и ц а  и  н е й н и т е  с ъ с т а в н и  е л е м е н т и .  Р а з б и р а  к ъ д е  с е  д в и ж а т  

х о р а т а  и  к ъ д е  п р е в о з н и т е  с р е д с т в а .  * У л и ц а ,  т р о т о а р ,  б о р д ю р ,  п л а т н о ,  п е ш е х о д н а  

п ъ т е к а  т и п  „ З е б р а “  * П ъ т н и  з н а ц и  -  М 8 . 1 ,  п р е в о з н и  с р е д с т в а  п о  с у ш а

X I / 2 1  с е д м и ц а

ос „Светофар - другар”
/ ' ’ П р е м и н а в а м  у л и ц а т а  

с  м а м а ” /

З н а е  з н а ч е н и е т о  н а  с в е т о ф а р а  к а т о  п о м о щ н и к  в  д в и ж е н и е т о  Р а з п о з н а в а  с и г н а л и т е  н а  

с в е т о ф а р а  и  с п а з в а  п р а в и л а т а  з а  п р е с и ч а н е .  *  С в е т о ф а р ,  п р е с и ч а н е  н а  у л и ч н о  п л а т н о  

с ъ с  с в е т о ф а р н а  у р е д б а .

X I / 2 3  с е д м и ц а

ос „Пресичам
безопасно”
/ " З н а ц и т е  г о в о р я т ” /

З н а е  п р а в и л а т а  з а  п р е с и ч а н е  н а  у л и ц а т а  б е з  с в е т о ф а р н а  у р е д б а .  П р е д в и ж д а  

о п а с н о с т и т е  п р и  п р е с и ч а н е  н а  у л и ц а .  С п а з в а  п р а в и л а  п р и  п р е с и ч а н е  н а  у л и ц а  с ъ с  и  б е з  

с в е т о ф а р н а  у р е д б а .  *  П р е с и ч а н е  н а  у л и ч н о  п л а т н о  б е з  с в е т о ф а р н а  у р е д б а ,  с б л ъ с ъ к .

X I / 1 4  с е д м и ц а

ос „Моят велосипед” М о я т  в е л о с и п е д  З н а е  и  и з б р о я в а  ч а с т и т е  н а  д е т с к и  в е л о с и п е д  и  з н а е  з а  к а к в о  с л у ж а т .  З н а е  к а к  

д а  п о т е г л я ,  д а  с п и р а ,  д а  п а р к и р а  и  д а  р е г у л и р а  т е м п о т о  н а  в е л о с и п е д а  с  п о м о щ н и  к о л е л а .  З н а е  

з а щ и т н и т е ,  о б е з о п а с и т е л н и  с р е д с т в а  з а  в е л о с и п е д .  К а р а  с  у м е р е н о  т е м п о  и  п а з и  р а в н о в е с и е  

п р и  п о т е г л я н е ,  д в и ж е н и е  н а п р е д  и  с п и р а н е  с  в е л о с и п е д .  *  В е л о с и п е д  с  п о м о щ н и  к о л е л а ,  

з в ъ н е ц ,  д е т с к а  к а с к а ,  с п и р а ч к и ,  п о т е г л я н е ,  с п и р а н е ,  д в и ж е н и е  н а п р е д ,  к а р а н е  в  п р а в а  п о с о к а .

I V / 3 2  с е д м и ц а
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ПЛАН
ЗА ИЗУЧАВАНЕ ПРАВИЛАТА ЗА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА 

В ВТОРА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА ПРИ ДГ „КОСМОНАВТ ”, ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2023/ 2024 г.

Планът е разработен съгласно Заповед № РД 09-2684/20.09.2018г. в съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. и 
програмна система „Моите приказни пътечки“ на издателство „Булвест 2000, Клет България“

Образователно
направление

Тема Образователно съдърж ание П ериод за 
провеж дане на 
педагогическа 

ситуация
ОС „Къде играят децата”

/ ’ ’ К о й  к ъ д е  с е  д в и ж и ” /

З н а е  к ъ д е  н е  м о ж е  д а  и г р а е  -  н а  у л и ч н о т о  п л а т н о ,  к р а й  п а р к и р а л и  к о л и  в  б л и з о с т  д о  

б о р д ю р а .  П о з н а в а  п р а в и л а  з а  б е з о п а с н а  и г р а  с  р о л е р и ,  т р о т и н е т к а ,  т р и к о л к а .  З н а е  к ъ д е  

е  о п а с н о  д а  и г р а е  н а  у л и ц а т а  и  з а щ о .  * О п а с н о с т ,  б е з о п а с н о с т ,  п р и д в и ж в а н е  м е ж д у  

п а р к и р а л и  к о л и ,  р о л е р ,  т р о т и н е т к а ,  т р и к о л к а

Ш / 2 7  с е д м и ц а

ОС „Нашата улица”
/ ” Н а  у л и ц а т а  с е  с п а з в а т  

п р а в и л а ” /

И з б р о я в а  о с н о в н и  е л е м е н т и  н а  у л и ц а т а .  З н а е  к ъ д е  с е  д в и ж а т  п е ш е х о д ц и т е ,  к ъ д е  

п р е в о з н и т е  с р е д с т в а .  З н а е  у л и ц а  и  н е й н и т е  с ъ с т а в н и  е л е м е н т и .  Р а з б и р а  к ъ д е  с е  д в и ж а т  

х о р а т а  и  к ъ д е  п р е в о з н и т е  с р е д с т в а .  * У л и ц а ,  т р о т о а р ,  б о р д ю р ,  п л а т н о ,  п е ш е х о д н а  

п ъ т е к а  т и п  „ З е б р а “  * П ъ т н и  з н а ц и  -  М 8 . 1 ,  п р е в о з н и  с р е д с т в а  п о  с у ш а

X I / 1 1  с е д м и ц а

БЕЛ „Светофар - другар”
/ ’ ’ П р е м и н а в а м  у л и ц а т а  

с  м а м а ” /

З н а е  з н а ч е н и е т о  н а  с в е т о ф а р а  к а т о  п о м о щ н и к  в  д в и ж е н и е т о  Р а з п о з н а в а  с и г н а л и т е  н а  

с в е т о ф а р а  и  с п а з в а  п р а в и л а т а  з а  п р е с и ч а н е .  *  С в е т о ф а р ,  п р е с и ч а н е  н а  у л и ч н о  п л а т н о  

с ъ с  с в е т о ф а р н а  у р е д б а .

X I / 1 0  с е д м и ц а

НИ „Пресичам
безопасно”
/ ’ ’ З н а ц и т е  г о в о р я т ” /

З н а е  п р а в и л а т а  з а  п р е с и ч а н е  н а  у л и ц а т а  б е з  с в е т о ф а р н а  у р е д б а .  П р е д в и ж д а  

о п а с н о с т и т е  п р и  п р е с и ч а н е  н а  у л и ц а .  С п а з в а  п р а в и л а  п р и  п р е с и ч а н е  н а  у л и ц а  с ъ с  и  б е з  

с в е т о ф а р н а  у р е д б а .  *  П р е с и ч а н е  н а  у л и ч н о  п л а т н о  б е з  с в е т о ф а р н а  у р е д б а ,  с б л ъ с ъ к .

X I / 1 1  с е д м и ц а

ОС „Моят велосипед” М о я т  в е л о с и п е д  З н а е  и  и з б р о я в а  ч а с т и т е  н а  д е т с к и  в е л о с и п е д  и  з н а е  з а  к а к в о  с л у ж а т .  З н а е  к а к  

д а  п о т е г л я ,  д а  с п и р а ,  д а  п а р к и р а  и  д а  р е г у л и р а  т е м п о т о  н а  в е л о с и п е д а  с  п о м о щ н и  к о л е л а .  З н а е  

з а щ и т н и т е ,  о б е з о п а с и т е л н и  с р е д с т в а  з а  в е л о с и п е д .  К а р а  е  у м е р е н о  т е м п о  и  п а з и  р а в н о в е с и е  

п р и  п о т е г л я н е ,  д в и ж е н и е  н а п р е д  и  с п и р а н е  с  в е л о с и п е д .  ^ В е л о с и п е д  с  п о м о щ н и  к о л е л а ,  

з в ъ н е ц ,  д е т с к а  к а с к а ,  с п и р а ч к и ,  п о т е г л я н е ,  с п и р а н е ,  д в и ж е н и е  н а п р е д ,  к а р а н е  в  п р а в а  п о с о к а .

I V / 3 0  с е д м и ц а
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