
УТВЪР/
ДАРИ
Директо]

ДЕТСКА ГРАДИНА «КОСМОНАВТ» - гр. ШУМЕН, общ. ШУМЕН, обл. ШУМЕН
Шуме;н ул. "Съединение” №  12 А; тел. 054 862773; info-2700128@edu.mon.bg

П Л А Н
ЗА ИЗУЧАВАНЕ ПРАВИЛАТА ЗА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА 

В ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА ПРИ ДГ „КОСМОНАВТ”, ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2023/ 2024 г.

Планът е разработен съгласно Заповед № РД 09-2684/20.09.2018г. в съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. и 
програмна система „Аз съм в детската градина“ на издателство „Изкуства“, Клет България

Образователно
направление

Тема Образователно съдържание Период за 
провеждане на 
педагогическа 

ситуация
ОС „С мама и татко на разходка” Р а з п о з н а в а  у ч а с т н и ц и  в д в и ж е н и е т о . Н а у ч а в а  к ъ д е  и как  се  д в и ж и  за  р ъ к а  с 

в ъ з р а с т н и т е , к о га т о  е н а  р а зх о д к а . О п р е д е л я  р а з с т о я н и е  д о  в ъ зр а с т н и я  -  б л и з о , д а л е ч е

Х П /29седмица

ОС „Разпознавам звук и цвят — 
светофар“

Р а зл и ч а в а  ц в е т о в е т е  н а  с в е т о ф а р а  -  ч е р в е н , ж ъ л т , зе л ен . Р а з л и ч а в а  зв у ц и , х а р а к т е р н и  
за  у л и ч н о т о  д в и ж е н и е , и ги о п р е д е л я  п о  с и л а .

V/23 седм ица

ос „Пътувам с мама и татко“ З н ае  м я с т о т о  с и  в а в т о м о б и л а  и н а зо в а в а  п р е д п а з н и т е  с р е д с т в а , к о и т о  и з п о л з в а т  д е ц а т а . 
С п а зв а  н о р м и т е  за  б е зо п а с н о  п о в е д е н и е  к о г а т о  п ъ т у в а  в а в т о м о б и л .

V /32 седм ица

К Т „Мотор” Д о б и в а  п р е д с т а в а  за  п р е в о зн и  с р е д с т в а  и и з б р о я в а  о с н о в н и  ч асти . В ъ з п р о и з в е ж д а  по 
у к а з а н и е  п о с л е д о в а т е л н и  д е й с т в и я  за  с ъ з д а в а н е  н а  м о д ел .

Ш /20 седм ица

ии ’’Светофар” З а п о з н а в а  с е  с ъ с  с в е т о ф а р а  к а то  п о м о щ н и к  в д в и ж е н и е т о . С ъ зд а в а  о б р а з  о т  р а зл и ч н и  
по ф о р м а  и г о л е м и н а  ч асти .

III/ 23 седм ица
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ПЛАН
ЗА ИЗУЧАВАНЕ ПРАВИЛАТА ЗА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА 

В ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА ПРИ ДГ „КОСМОНАВТ”, ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2023/ 2024 г.

Планът е разработен съгласно Заповед № РД 09-2684/20.09.2018г. в съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. и 
програмна система „Моите приказни пътечки“ на издателство „Булвест 2000“, Клет България

Образователно
направление

Тема Образователно съдържание Период за 
провеждане на 
педагогическа 

ситуация
ОС „Моят дом ”

/ ”Д о м ъ т  н а  м о е т о  с е м е й с т в о ” /
И м а  п р е д с т а в а  за  с г р а д и т е  и п ъ тя  п р е д  д о м а  с и .О р и е н т и р а  се  п о  с г р а д и т е  и п ъ т я  п р е д  
д о м а . Р а з л и ч а в а  к о е  се  д в и ж и  и к о е  не с е  д в и ж и  н а  п ъ т я .О п р е д е л я  п о д в и ж н и  и 
н е п о д в и ж н и  е л е м е н т и .
*Д ом , п ъ т , д в и ж и  се, не  се  д ви ж и .

X II/15седм ица

ОС „Пътувам е мама и татко” З н ае  м я с т о т о  си  в а в т о м о б и л а  и н а з о в а в а  п р е д п а з н и  с р е д с т в а , к о и т о  и з п о л з в а т  д е ц а т а . 

З н а е  п р е д н а з н а ч е н и е т о  н а  п р е д п а зн и т е  с р е д с т в а  п р и п ъ т у в а н е  в а в т о м о б и л .
Р а зб и р а , ч е  в п р е в о зн о т о  с р е д с т в о  т р я б в а  д а  с е  с п а з в а т п р а в и л а . С п а з в а  н о р м и  н а  
б е з о п а с н о  п о в е д е н и е , к о га т о  п ъ т у в а  в а в т о м о б и л .
*Д е т е -п ъ т н и к , д е т с к о  ст о лч е , с ед а лк а , к о ла н , п р а ви ла .

V/33 седм и ц а

КТ „Моите играчки ”
/ ’’Н а ш а т а  д е т с к а  п л о щ а д к а ”/

З н а е  н а и м е н о в а н и я т а  на н я к о и  п р е в о зн и  с р е д с т в а  и се  о р и е н т и р а  в т е х н и т е  ч асти . 
Р а з п о з н а в а  и г р о в и  с р е д с т в а и  ги  и з п о л з в а  п о  п р е д н а з н а ч е н и е .
* К а м и о н ч е , м о т о р ч е , в ла к ч е , к о ли чк а .

Ш /28седм ица

ии „Разпознавам звук и цвят”
/ ’’С в е т о ф а р ” /

Ф о р м и р а  с е н з о р н и  у с е щ а н и я  и в ъ з п р и я т и я  за  зв у к  и ц вят . В с л у ш в а  се  в р а зл и ч н и  
з в у к о в е  и ги  о п р е д е л я  п о  с и л а . Р а з п о з н а в а  ц в е т о в е т е  н а  с в е т о ф а р а  - ч ер в е н , ж ъ л т и  
зел ен  ц в я т .
*Сизен и сла б  звук, звук на кола, цвет ове - червено,ж ълт о и зелено.

III/ 25 седм и ц а

БЕЛ „С мама и татко наразходка ”
/ ’’Е д и н  д е н  с м а м а  и т а т к о ” /

П р и д в и ж в а  се  з а  р ъ к а  с в ъ зр а с т н и т е , к о га т о  се  р а з х о ж д а л о  у л и ц а та . О п р е д е л я  
р а з с т о я н и е т о  д о  в ъ зр а с т н и я  - б л и зо  и д а л е ч е . Р а з п о з н а в а  у ч а с т н и ц и  в д в и ж е н и е т о . 
Д а  с е  н а у ч а т  к ъ д е  и как  се  д в и ж а т  п о  у л и ц а т а .
* Ш о ф ьо р , д ет е , р о д и т е л и , д о  него , б ли зо , д а ле ч е .

V/33 седм и ц а
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