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ПЛАН
ЗА ИЗУЧАВАНЕ ПРАВИЛАТА ЗА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА 

В ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА ПРИ ДГ „КОСМОНАВТ”, ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2024/ 2025 г.

Планът е разработен съгласно Заповед № РД 09-2684/20.09.2018г. в съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. и 
програмна система „Моите приказни пътечки“ на издателство „Булвест 2000“, Клет България

Образователно
направление

Тема Образователно съдържание Период за 
провеждане на 
педагогическа 

ситуация
ОС „Моят дом ”

/ ’’Д ом ът на моето сем ейство”/
И м а представа за  сградите и пътя пред дом а си.О риентира се по сградите и пътя пред 
дома. Различава кое се движ и и кое не се движ и на пътя. Определя подвиж ни и 
неподвиж ни елементи.
*Дом, път, движ и се, не се движ и.

ХИ/15седмица

ОС „Пътувам с мама и татко” Знае м ястото си в автом обила и назовава предпазни средства, които използват децата. 
Знае предназначението на предпазните средства припътуване в автомобил.
Разбира, че в превозното средство трябва д а  се спазватправила. С пазва норми на 
безопасно поведение, когато пътува вавтомобил.
*Д ет е-път ник, дет ско столче, седалка, колан, правила.

V/33 седмица

КТ „Моите играчки ”
/ ’’Н аш ата детска  площ адка”/

Знае наименованията на някои  превозни средства и се ориентира в техните части. 
Разпознава игрови средстваи ги използва по предназначение.
*Камионче, мот орче, влакче, количка.

Ш/2 8 седмица

и и „Разпознавам звук и цвят”
Л С ветоф ар”/

Ф орм ира сензорни усещ ания и възприятия за  звук и цвят. В слуш ва се в различни 
звукове и ги определя по сила. Разпознава цветовете на светоф ара - червен, ж ълти 
зелен цвят.
*Силен и слаб звук, звук на кола, цветове - червено,жълто и зелено.

III/  25 седмица

БЕЛ „С мама и татко наразходка ”
/ ’’Един ден  с м ам а и татко”/

П ридвиж ва се за  ръка с възрастните, когато се разхож дало улицата. О пределя 
разстоянието до възрастния - близо и далече. Разпознава участници в движ ението. 
Д а  се научат къде и как се движ ат по улицата.
*Шофъор, дете, родит ели, до него, близо, далече.

V/33 седмица
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