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ПЛАН
ЗА ИЗУЧАВАНЕ ПРАВИЛАТА ЗА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА 

В ТРЕТА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА ПРИ ДГ „КОСМОНАВТ”, ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2024/ 2025 г.

Планът е разработен съгласно Заповед № РД 09-2684/20.09.2018г. в съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. и 
програмна система „Моите приказни пътечки“ на издателство „Булвест 2000, Клет България“

Образователн 
о направление

Тема Образователно съдържание Период за 
провеждане на 
педагогическа 

ситуация
ОС „Кварталът в който живея”

/’’П ътят ми до детската 
градина”/

М ож е да  определя пространственото разполож ение на  елементите в квартала. 
П рави разлика меж ду еднопосочно и двупосочно пътно платно. О риентира се 
в елементите на по-ш ироко пространство -  сгради, видове пътни платна, 
пеш еходна пътека при двупосочно движ ение. ^Еднопосочно и двупосочно 
пътно платно, ляво-дясно, пеш еходна пътека. * П ътни знаци -  М  8.2, 
пресичане на двупосочно пътно платно. П ътни знаци П ознавам ли  пътните 
знаци

X I/ 9 седмица

ОС „Познавам ли пътните 
знаци”
/ ’’У лично движ ение”/

П ознава характерни особености на указателните знаци, като се ориентират в 
тяхната ф орм а и цвят. Знае как се прем инава под  подлез. О см исля ролята  на 
пътните знаци  за  пеш еходеца и съобразява поведението си спрям о тях.
* П редупредителни и указателни пътни знаци А 18- „П еш еходна пътека“, А  19 
-  “Д еца“ . П ътни превозни средства М огат ли  хората без превозни средства

X II/ 12 седмица

КТ „Могат ли хората без 
превозни средства”
/ ’’П ресичам  правилно”/

И ма представа за  превозни  средства по суш а, въздух и вода и ги  сравнява. 
М ож е най-общ о д а  определи причините за  удар меж ду тях. *П ревозни 
средства по суш а, въздух и вода -  каруца, автом обил, камион, автобус, влак, 
кораб, самолет. * П ревозни средства със специален реж им н а  работа — 
пож арна, полицейска кола. Удар. П равила и култура на поведение на  пътя 
П равила за  движ ение на пеш еходец  К акво трябва д а  знае м алкия пеш еходец .

X II/ 12 седм ица



ос „Какво трябва да знае 
малкият пешеходец”
/”Един ден на улицата през 
зим ата „ /

И зброява правилата, които трябва да спазва пеш еходеца. Д а познава правилата 
за пресичане на двупосочно платно. Н аблю дава и съобразява светлинни 
сигнали. * П ресичане на двупосочно пътно платно с възрастен, светлинни 
сигнали. П равила за  движ ение с велосипед Какво трябва да знае малкият 
велосипедист.

1/16 седмица

ФК „Какво трябва да знае И зброява правила, които трябва да спазва велосипедиста. Знае при какви
Ш /28 седмицамалкият

велосипедист”
/ ’’О пасен завой”/

случаи е водач, в какви пеш еходец и защ о трябва да носи светлоотразителна 
ж илетка. Регулира поведението си при сигнал. * П еш еходец с велосипед, 
светлоотразителна жилетка, каране в права посока, каране с умерено темпо, 
паркиране. О пасни и безопасни м еста за  игра  Н а площ адката по БДП  П ознава 
правилата

ФК „На площадката по БДП”
/ ’’Рали”/

П ознава правилата за  пресичане на двупосочно движ ение. П ресича 
двупосочно улично платно с помощ . * Д вупосочно движение.

IV/ 30 седмица


